Wingfoiling Experience Day — LAKEBASE
Traunsee

Partner: Segelverband Braunau
Datum: 19. Juni 2026
Teilnehmer:innen: 8-10 Personen

Der Wingfoiling Experience Day an der LAKEBASE Traunsee steht fiir Bewegung, Wind
und echtes Wassergefiihl. Dieses Format richtet sich an Unternehmen, Vereine und
Organisationen, die gemeinsam aktiv sein wollen, Neues wagen und Wassersport nicht nur
ausprobieren, sondern erleben méchten.

Im Zentrum steht der Einstieg in den Trendsport Wingfoiling - mit gemeinsamen Sessions
am Spot und dem Flow, der entsteht, wenn Wind, Board und Kérper zusammenspielen.
Unterstltzt von erfahrenen Coaches, hochwertigem Equipment und den einzigartigen
Bedingungen am Traunsee entsteht ein Tag voller Dynamik, Lernmomente und sportlicher
Erfolgserlebnisse.

Die LAKEBASE Traunsee ist dabei mehr als ein Ort: Sie ist Ausgangspunkt, Treffpunkt und
Riickzugsraum zugleich - eine Base flir Austausch, Teamspirit und Progression, in der
Wassersport mit Leidenschaft gelebt wird.
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Programmablauf
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Vormittag | 09:00 - 12:00 Uhr (ca. 3 Stunden)

« BegriiBung & Tagestiberblick an der LAKEBASE
« Sicherheitseinweisung (Wind, Wetter, Spot-Regeln)
« Einfihrung Winghandling & Materialkunde am Strand
e Betreuung durch:
o 1 zertifizierter Coach von SUP & WING BOX (Wassertraining)
o 1 unterstiitzende Person vom Segelclub (Winghandling & Basics an Land,
speziell fir Einsteiger:innen)

Mittagspause | ca. 12:00 - 13:00 Uhr

« Optional: Snacks bei der Windbar am Spot
« Getranke & entspannter Austausch direkt an der LAKEBASE

Nachmittag | 13:00 - 15:30 Uhr (ca. 2,5 Stunden)

« weitere Sessions mit individuellem Coaching
« Fokus auf Balance, Steuerung und - je nach Fortschritt — erste Foil-Erfahrungen

Im Anschluss (wer Lust und Laune hat)

e Pumpfoiling Try Out
Fir alle Teilnehmer:innen, die tiefer in den Foilsport eintauchen méchten -
spielerischer Zugang, Technik-Insights und erste Balance-Erlebnisse

Leistungen inkludiert

« Zertifizierter Wingfoiling-Coach von SUP & WING BOX

e Zusatzliche Betreuung am Strand fir Winghandling (Begleitperson vom Segelclub)

« Hochwertiges Wing- & Safety Equipment (Helm, Prallschutzweste, Neopren &
Boots)

» Sicherheitsbriefing & Spot-Einweisung

« Nutzung der gesamten LAKEBASE Infrastruktur

Betreuung in Kleingruppen

Boot-Rescue

Foto- und Videomaterial (nach Verfiigbarkeit)

Pumpfoiling Einflihrungs-Workshop

& natiirlich ein neues, gemeinsames Abenteuer mit jeder Menge TEAM Spirit
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Voraussetzungen

..,
I

N

&

SUPEW
—BOX

« Sichere Schwimmkenntnisse
(wohlftihlen im offenen Wasser)

« SpaB an der Bewegung im Wasser
denn Freude und Neugier sind die wichtigsten Voraussetzungen

Mitzubringen

« Badeoutfit
« Sonnenschutz (Sonnencreme, ggf. Sonnenbrille)

« Motivation & gute Laune - der wichtigste Teil &

Ort

LAKEBASE Traunsee by SUP & WING BOX
Freizeitzentrum Rindbach, Ebensee/Traunsee

AuBerdem fiir eure Vereinsmitglieder mit dabei

« verglnstigter Einstieg in Wing-Kurse oder Camps (Rabattgutschein)
« Experten-Material Beratung inkl. Best Price Offers
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