. Erste Infos von Gerhard Nagy zur Atlantik-Uberquerung:
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| Lieber Anton,

. wie bereits telefonisch besprochen, sende ich dir Unterlagen iiber
= unseren Atlantik-Uberquerungstérn.

Termine:

Crew:

Abfahrt von Braunau nach Miinchen zum Flughafen und dann ins Hotel
zum Ubernachten ist am 28. Marz ca. 17:30 Uhr vorgesehen.

Flug Minchen - Lissabon: 29. Méarz 06:05 / 08:28 Uhr

Flug Lissabon - Mindelo: 29. Marz 09:15 / 12:40 Uhr

Geplant ist, dass wir ab Sonntag, den 31. Méarz von Mindelo/Kapverden
aus die 2.020 sm (ca. 3750 km) Richtung Barbados absegeln.

Bei einer Durchschnittsgeschwindigkeit von 6 - 7 Knoten sind wir mind.
13 Tage am offenen Atlantik.

Geplante Ankunft in Barbados: 12. bzw. 13. April 2024

Von Barbados nach Grenada sind noch ca. 150 sm zu segeln.

Ankunft in Grenada spatestens am 22. April

Flug Grenada - Trinidad: 26. April 08:55 / 09:35 Uhr

Flug Trinidad - Amsterdam: 26. April 17:20 / 27. April 08:25 Uhr

Flug Amsterdam - Miinchen: 27. April 09:35 / 11:00 Uhr

Skipper: Forster Felix

Crew: Schreiner Claus, Gerhard Nagy und Reinhard FuRI.

Reinhard FURI ist seit Dezember 2023 in Pension, 65 Jahre alt, war
Richter, Vorsteher im Bezirksgericht Kirchdorf/Krems. Er ist Skipper und
begeisterter Segler!

Die drei anderen sind, wie den YCBS-Mitgliedern bekannt, auch gepriifte
Segler-Urgesteine und vielfach erprobte Langstrecken-Haudegen.

Vorbereitungen:

Sicherheit:

Felix und Gerhard haben ein Sicherheits-Konzept erarbeitet. Es geht
darum, dass im schlimmsten Fall einer Haverie namentlich jeder eine
bestimmte Aufgaben zu erledigen hat. Diese Aufgabenverteilung wird
vor dem Absegeln besprochen und schriftlich fixiert.



Essensplanung:

Nach unseren Berechnungen sind wir mind. 13 Tage am offenen Atlantik,
also ohne Kirchenwirt und Einkaufsmoglichkeit! Die Essensplanung mit
der daraus resultierenden Einkaufsliste vor Ort und allem, was von zu
Hause mitzunehmen ist, ist enorm wichtig.

Einige Beispiele fur die Berechnung der Einkaufsmenge, die wir an Bord

bunkern miussen. Wir sind vier Personen an Bord und max. 15 Tage unterwegs.

Friihstiick:

Berechnung der Brotmenge:

Jeder isst 2 Schnitten Brot (80g) x 4 Personen = 320g/Tag
320g x 15 Tage =4, 8 Kg

Nachdem Brot nicht 15 Tage am Schiff halt, haben wir 5 kg Mehl
mit den zugehorigen Gewdlrzen dabei. Brot wird am Schiff
gebacken!

Sicherheitshalber nehmen wir noch 4 Pkg. Toastbrot mit und
hoffen, dass es langer halt.

Berechnung der Eier:

Jeder isst ein Ei x 4 Personen =4 Eier

Mind. 2 Eier flir SGRspeisen/Tag = 2 Eier

6 Eier x 15 Tage = 90 Eier

Mitagessen / Abendessen

Zum Mittagessen gibt es hauptsachlich Gemiise, doch da ist auch
das Problem, dass vieles nicht 15 Tage halt. Auch hier achten wir
darauf, dass wir in den ersten Tagen das leicht verderbliche
Gemise (Paprika, Karotten, Gurken etc.) essen, dann erst Gem{se,
das langer halt (Zwiebel, Kartoffel, Bohnen, Erbsen, Kraut, etc.).
Zum Abendessen gibt es TK-Fleisch und oder Fisch mit viel
Gemuse. Wir hoffen sehr, dass wir mit der von Felix besorgten
tollen Fischfangausristung von Bord aus einen oder mehrere
Fische fangen.

Zusatzlich besorgen wir reichlich Knabbergeback und Obst!

Der nachste Bericht kommt dann von Mindelo, kurz vor dem Start in die
Karibik! Wahrend der Tage am Atlantik, hoffen wir, dir Infos (iber das SAT-
Telefon durchgeben zu kdnnen.



